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GUMPROMETEHSE HACE BIEN

HesosR TR Prggentacion

Esta Guia pretende ser un estimulo para que todos los establecimientos
educacionales puedan profundizar y promover el valor de la solidaridad.

La invitacion para este ano, es asumir un compromiso solidario ‘en todos
nuestros colegios, liceos y escuelas, que involucre y motive a todos sus
estamentos. Para que asi, inspirados por la obra y el Mensaje de San Alberto
Hurtado, podamos contribuir a la construccion de una Patria mas fraterna y
justa para todos y todas.

Nuestra idea, es que a partir de esta guia, nazcan muchas iniciativas
tendientes a dar a la SOLIDARIDAD, un espacio relevante en el quehacer
educativo.

Los animamos a leer y hacer suya esta propuesta de trabajo que ademas de
una introduccion general, incluye actividades por niveles que combinan el
contenido con lo ludico.




GUMPROMETEHSE HACE BIEN

e o Solidaridad

La solidaridad es un valor profundo inscrito en el alma de Chile.
Nos habla de una comunidad de personas que cree en los
demas, que entiende que ser una nacion es mas que vivir bajo
una misma bandera, es ser un pais de hermanos.

Muchas personas nos han mostrado el valor de la solidaridad a
lo largo de la historia de nuestra patria. En cada mes de agosto
recordamos al padre Alberto Hurtado, a quien su amor por
Jesus lo llevo a entregarse a los pobres, a los jovenes, a
comprometerse con la tarea de ser profeta de la justicia.

Este material es una invitacion a aprender mas de la
solidaridad y del compromiso, porque creemos que esto nos
hace mejores personas y, a la larga, un mejor pais.




con Jue hemos nacido.

MES DE LA SOLIDARIDAD
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Un POCO de HISTORIA
SOLIDARIDAD

En Chile la conocemos desde hace muchos anos. Ella
ha estado presente entre los jovenes del pasado y del
presente que regalan su tiempo v su feque por (os
mias necesitados. Ella ha sido la fuente de muchas
organizaciones poblacionales y campesinas. Ella inspird
al Padre Hurtado y al Cardenal Silva que la pusieron
en practica de mil maneras, y ha Iinspirado a tantos y
tantas que tal vez conozcamos mas de cerca.

Lo que sucede es que la SOLIDARIDAD esté en el ADN
del Alma de Chile y en los cromosomas de nuestra
Iglesia. De lo contrario no habria padres hurtados, ni
clotarios blest, ni cardenales silva, ni tejedoras de
arpllieras, ni trabajadoras solidarias. Ellos no son el
fruto de una invencidn: son testigos de una herencia
gue el mismo Dios ha escrito en ¢l corazdn de nuestro
puebio. Asi se explican, por ejemplo, el Hogar de Cristo

y la Vicaria de la SOLIDARIDAD. ..
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UnPOCOde TEOLOGIA o [

Pero, la historia de la SOLIDARIDAD va mds lejos ¥
tiene mayor profundidad.

Dios &5 amor . Nunca s¢ ha dicho algo mas hermoso
sobre Dios, nl mas impactante sobre el amor. Por

esa razdn, la SOLIDARIDAD estd inscrita en el corazon
de Dios. Y todo lo que El ha creado, desde las celulas
més infimas hasta |a danza de |as galaxias llevan su
huella solidaria. Para qué decir el corazdn del vardn
¥ la mujer que encuentran en |la SOLIDARIDAD su
expresién mas amorosa, mas divina.

Por esta simple razdn, la SOLIDARIDAD antes que
lucha y compromiso, 5 un don de Dios que
queremos agradecer.




La HISTORIA mas RECIENTE

En Chile y en Santiago, la hemos vivido vinculada a
los derechos humanos y hemos descubierto que los
derechos humanos son solidarios entre si. Se viola
un derecho humano y todos se debilitan. Y también
la hemos vivido vinculada a las organizaciones de
hase, para hacer frente a las necesidades mas
sentidas. Recientemente se la vincula a la "sociedad
civil" que aprende a organizarse de nuevas maneras
en tiempos de globalizacion.

L3 SOLIDARIDAD
enriquece 3l que da...
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Es claro: si la SOLIDARIDAD viene de Dios, ella invita
a dar la vida por los demas: dar el tiempo, compartir
los talentos... y hasta derramar la propia sangre. Es
por ello que la tradicion cristiana la asimila como
propia, ya que Cristo mismo dio su vida "por sus
amigos". El es el buen Pastor y nos invita a seguir
sus pasos. Por eso hay en la Iglesia una larga lista
de hermanos y de hermanas que se la han jugado
hasta el final, en nombre del Sefor... Unos mas
conocidos que otros, como San Vicente, San
Francisco, la Madre Teresa de Calcuta y tantos otros
que durante tantos siglos nos han precedido en el
camino de la SOLIDARIDAD.

Ellos mismos nos han ensenado que la SOLIDARIDAD
también se expresa de formas mas simples,
cotidianas, al alcance de todos.

Esta SOLIDARIDAD heroica y cotidiana, ha estado
presente en la ensenanza social de los Papas y de los
Obispos de nuestro Continente. Los Papas comienzan
también a opinar mas sobre la SOLIDARIDAD y el origen
social de los problemas que sufren hombres y mujeres,
en sus "Enciclicas Sociales". Asi resurge con fuerza
en la Iglesia el reclamo por la dignidad de la persona
y la busqueda de condiciones de vida mas justas y
humanizantes. Recien lo acaban de hacer de manera
clamorosa los Obispos de América Latina y el Caribe
en la Conferencia de Aparecida.
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Aqui en Chile se reflexiono desde la SOLIDARIDAD en
atencion de los Derechos Humanos, llegando a
crearse una Vicaria de la SOLIDARIDAD, entidad que
salvaguardo la vida de miles de personas y promovio
la recuperacion de la convivencia fraternal entre los
chilenos. Hoy su legado sigue vivo.

Cuando colaboras con los demas
te ayudas 3 ti mismo.

llustracion gentileza www.guiasolidaria.cl



La SOLIDARIDAD

SOLIDARIDAD
SOLIDARIDAD

SOLIDARIDAD.

Esta no es tarea exclusiva de los catolicos o de los
cristianos, es un regalo entregado a todos los hombres
y mujeres de buena voluntad.

Asi, ella se transforma en un signo del Reino, es decir
del paso de Dios que se hace carne en las necesidades
y dolores concretos de nuestro tiempo. Es tal la fuerza
del dolor y sufrimiento de quien ha sido vulnerado
en su dignidad que ella moviliza solidariamente a
los corazones mas sensibles.

Se ha avanzado mucho hacia la comprension de la
SOLIDARIDAD desde la perspectiva de la promocion
humana, de modo de contribuir a la liberacion y
dignificacion de la persona.

Estamos de acuerdo en que todos y todas tenemos
los mismos derechos y deberes, que es deseable
comprendernos como hermanas y hermanos.
Sabemos que todos nos necesitamos y todos
podemos aportar algo. También hemos aprendido
que la SOLIDARIDAD hace bien, que el regocijo de
hacer algo por los demas le da sentido a mi vida, le
da emocidn, crea lazos y nos hace mejores.

Las palabras del Cardenal Raul Silva Henriquez siguen
manteniendo plena vigencia y actualidad:

SOLIDARIDAD

La SOLIDARIDAD hay
que probarla para
distrutarla.

Gl

acidn gantibaza www. guinsolidaria.cl



EIEEIASOLIDARIO?
% FCOMPARTIR o TPy ESTAR co s OTROS.

La compaiia @8 un aporte solidasia may
importante. ante la soledad que viven
mschos hoy. ospocialments muchos
adulbers mayores. Estar gratultamenta, sin
tener qui hacer algo por el b o la ofra.
Simplemente estar junto al que sulre o
tiene un dolor, escuchar, apoyar. Este es
un gran regalo, sabde todo cuando o5 ko
unico qui 6 puede entregar Jesds vindg
& estar con la humanidad, a quedarss con
cada und. Es su ejemplo.

2'

Una actitud de generosidad y
desapego con los bienes que se
posee hace bien. Asi nos hacemos
mis libres, dejamos de ser
prisionercs de tener o de comprar.
También descubimes que lo que
ienemos nes sirve para londer
pueries y hermanamos oon quicnes
rds lo necesitan, El Padre Hurtnda
decin "dar hasta que durla® no por
e al dolor, sno para subrayar que
no e dan ks sobras, sing # oorasta.

Cubdar ol medio ambiente, el abne, los drboles, el agua.
Fueron creados parn el bben de todos ¥ cada persana os.
responsable de ASE8. QU &5 la casa oo todos. Cada sor
de la tierrn fue creado por Dics y EI misma nos ha
encamendado a cadn uno su cuidado, Nuestro biemestar
5t e usar soldakaments @0 bleres para la reallzacien
do lns personas. Bl futuro e todos depends da alla.

La vidn estd hecha de momenics pequedos., incluso 1as vidas mas
ratables. Fartamos con la SOLIDARIDAD con los personas que
tenemos s cerca, habldndole al vecing, svitando difundir namdanes.
¥ cahuines de conocidos y desconocides. afreciéndonos a ayudar,
Daw el asiorio a quienes o necesiten, no betar Basera on L calle,
evitar furnar en lugares no permitides. Dar las Eracins, saludar:
RS Sentimos mucho mejor cusnda nos tratames con dulruna,

Lo SOLIDARIDAD se educa en ki cotidiana y con actitudes
condretas, mas con o gjemiplo que con muchos discurses.
Ensenarhs Bl o o la nika & compartir sus juguetes y sus
juogos. a que intogre al companeilt O COMPANENt que o
eath jugande. Ponere limites clarcs ¥ CaNf0ScS, para que
aprenda el respoto A los demds. Visitar a los abuelos, a kos
enderrmnos, hacer regalos juntos, nos hace mdas familia. Que
udanlﬁﬂm-mpaﬁnmuurmmmahl
i por adilantadn PUSLIre pAis. COMO 10 L0RAMOS

En los lugares de trabajo existen PEFEOAAS SON
distinias capacidades, un potencial gue puade
ponerse M gervicio de olres, Coma empresa pocdernos
QrEanizarnas para apartar en la construceidn de un
pais mis fraterne. Con los companeros de alicing
Podemcs ponermncs junis & los que han lenide menos.
oporiunidades que nodotros. Pere 1o empresa como
tal tembsén puede ser solidaria. La Responsabilidad
Social Empresarial e¢ un sintema de un buen
desarrglle humano, no s6bo el crecimiento de Ia
riqueza. Las empresas que adoptan estas buenns
practicos ganan prestigio y aurmentan su valos,

[ ser voLunTARIO.
Hay quienes tlenen la disposicién y 1a
mdﬁumwnm1mmh
perTRarseE con una tared solldaria: visitar
erearmas, ciudar nifkas en un cenire ablerto
del basrie, servir coma bombera, colaborar
con wna indtitucitn solidara, Ser voluntario
nio $4lo requbere voluniad sino, sobre toda,
MM)M
Loy mygjor of wnirse a olros pard ApOYDRSE ¥,
Jurios, apoyar a otros. A se teje ka gran red
e la SOLIDARDAD,

LCmo amar la SOLIDARIDAD y no esiar interesada on
I que pasn en el pais, en mi ciudad o en mi barrio?
Lina mamum“ummmm
local, otra o5 Ln proocupacn por o que Nos concieme
a lodos. La indiferencia. ¢ desinterés por las cosas
mmmmwmumw
o de la frustracion ante realidades lentas de cambiar,
L vadaracidn ded bien comin y ln preccupacitn pos ¢l
prifimao s0n eapresiones del Dmer. Serr a oiros como
dirigente sacial, vecinal, sindical o polilico e también
und tarea solidaria.

L2 J Un PAIS con ALMA SOLIDARIA.

Hiscee rrdies. the 30 mhos el cardenal Radl Siva Henfigues
hissaeribyich s walones quin fundan a Chile coma el alma
cobectiva de la Necian, el Alma de Chile. Un pais gue
A buscas una sochrdad mis justh, s respetuosa
de los derechos de todes, donde ef hombre pueda
desarrollarse en plonitud y alcanzar ol bien inestirmable
de la paz®, En una palabre, un pais que lieva ka
SOLIDARIDAD inscritn &n su A, Hacer la ecancmia
de Chile s solidaria, tamibkén el rabaj, s smpreds,
¢l goblerno, el Congresa, &l metro y la escusla.
Derminciar krs injusEcias y unre 4 QUSHeS COMStnyen
ol blen comin con Las armas de la paz, Estd en el
eormetn oe nuestra patria.




Mes de la Solidaridad 2003

S educadores han de

ilidad! Es una palabra quelo
plen ellos su

tos a los educandos. No cum

sabilidad! '|Responsab
Alberto Hurtado.

bilidad! jRespon
yen todos los momen




ACE BIEN

ot TLEAm00  COMPromiseo

Cuando hablamos de compromiso lo relacionamos con la generosidad: dar
algo de si a una persona o causa. Tambien con la responsabilidad 'de
responder a una promesa, a esa entrega que liboremente decidimos hacer.

Tiene un valor humano y moral precisamente porque es una accion librey
porque tiene el significado de don personal, salir de mi para ir hacia el otro.

Al comprometerse, la persona renuncia a parte de su propia autonomia y a la
libre disposicion de si misma. Crea una obligacion y asume un vinculo.

» Una persona puede valorarse por el numero y calidad de sus vinculos.
 La vida consiste en optar y adquirir vinculos. La libertad no es
almacenar intacta la capacidad de optar y ser prisionero de la indecision.
» Todo compromiso en la vida tiene costos y puede ser dificil de llevar,
pero perder el miedo a comprometerse es lo que nos permite
relacionarnos con los demas.

» Quien nunca ha sentido el tiron que supone la libertad de atarse, no
intuye siquiera la profunda naturaleza de la libertad.




El compromiso...

relaciones sociales:

amor entre hermanos,

éPara queé fomentar el compromiso entre ninos y jovenes?

elegimos comprometernos
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éQue nos facilita vivir el compromiso?

la libertad se ensancha

¢Que dificulta la ausencia de compromiso?

personas en espectadores de su vida




¢Gomo promover el compromiso?

Instalar el tema del compromiso en el aula, desde el
preescolar.

Ser modelos vivos de compromiso solidario.

Valorar todo acto de compromiso en los nifios y adolescentes.

Retroalimentar a quien cumple sus promesas y Compromisos.

Buscaremos gue nifos y jovenes...

Descubran el compromiso como bueno y valioso.

Se comprometan solidariamente, es decir, con pleno convencimiento de
gue lo que hacen es bueno para ellos y los demas.

Pasen de la simple accion y compromiso exterior, al pleno convencimiento
personal’y compromiso interior.

Comprendan que en este valor se realiza el mayor uso de la libertad.

Acepten el compromiso como un valor permanente en sus vidas.




®  Desarrolio en la Sala de Clases
Ay

Descubrir lo bueno del valor, consecuencias positivas
que trae consigo.

Comprender que cuesta cumplir con los compromisos
porque implica renuncias y sacrificios.

Reflexionar con los alumnos mediante situaciones,
preguntas, lluvia de ideas, etc.

Desarrollar actividades para practicar el valor, que sea
posible y facil de medir.

Fomentar un proposito solidario de curso y de cada uno,
gue requiera esfuerzo.




Guia por Niveles



Kinder y NB1

PREGUNTAS para PENSAR y CONVERSAR

¢, Qué es una promesa?

¢, A qué personas conoces que cumplen las promesas
gue hacen?

¢, Qué sientes cuando alguien no cumple una promesa
gue te ha hecho?

Cuando prometes a hacer algo que te han pedido tus
padres (o tu familia) ¢,lo cumples?

¢A qué te gustaria comprometerte hoy ? Te damos
algunas ideas: con tu mascota, con tu casa, con tus
tareas, etc
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nars te una
- i6n que practicaras duran
RnMEIERIE Elige Una acglggsg’ er‘\3 el colegio 0 €n el lugar

semana ent
.N I-A VII]A? que te encuentres.

Marca con un
termino de |3

1 lo que haras prj
S primero.
SéMmana tendras que elegﬁ,otra.

—

La Solidaridad hay

Tratar a todas las personas carifio.

. robarla para
Cuidar la naturaleza, las plantas y qugisﬁFrutarlaP
los animales. ' -
Cerrar la llave del agua si no se esta 1 ?‘ %
ocupando. ST
Apagar las luces y la tele cuando no

es necesario que estén encendidas.

: ; ‘
tar los compromisos cumplidos del curso:

iPreparen un cuadro donde ano




NB2 y NB3

PREGUNTAS para PENSAR y CONVERSAR

iS0?
; Qué entiendes por compromiso:

Q
(z:Qué es comprometerse’?
e Si te comprometes a guardar un secreto... ¢,qué haces?

o puedes cumplir

; s s sin
QS Jass ue has tomado?

¢Por qué
una promesa g qué cr

i merecenetes tu que hay Personas
oda nuestrg confianzg?

¢,Cual es mi compromiso con...?
- el auxiliar que limpia la sala
- el orden y la limpieza de mi casa
- el chofer de la micro
- las personas que me venden algo

Como persona, dependo de otros y sé que solo/a no puedo todo.



NB2 y NB3

iADIVINA LA META!

Durante este mes tendras que comprometerse a
hacer algo bueno para ti y tus companeros, se trata
de algo especial. Retnanse en gruposde 405y
adivinen entre todos de qué se trata. jAnimo!

Puedes hacerlo solo/a.

Es un compromiso que puedes cumplir con
una cuota de esfuerzo personal.

Debes tenerlo presente durante todo el dia



NB2 y NB3

1. Tratar con respeto y cariio a todas las personas.
2. Respetar las cosas de los demas.

3. Hablar bien, sin decir malas palabras

4. Andar muy limpio.

5. Comer con educacion,

6. Lavarse los dientes después de comer.



REFLEXION

¢, Qué entiendes por compromiso? ¢Qué es comprometerse?

«Consideras los compromisos, como algo ¢ positivo o negativo?

i fa a dia
Tu compromise col |a solidaridad ¢ construye Hiad

¢ Qué te pasa con las personas que prometen algo y que
frecuentemente no cumplen?

¢, Con qué esta comprometido un buen...?
- deportista - estudiante - pianista - trabajador

NBANBa y NBG

¢, A qué te compromete tener un/a verdadero/a amigo/a? ¢Y
tener un/a pololo/a?

¢, Qué compromisos tienes con el medio ambiente?

¢, Qué compromisos has tomado para este afo?



NB4.NBo y NBb

En Una escala de 1 7

cQué notq le i
. pPondrias g abaci
cumplir COmMpromisos? "l copacidad de asumir y

Como persona, dependo de otros y sé que solo/a no
puedo todo. ¢ Cual es mi compromiso con...?

e....el auxiliar que limpia la sala
e...el orden y la limpieza de mi casa
«...el chofer de la micro

»..las personas que me venden algo

[ adia
Tucompromiso con Ja solidaridad se construye iia




. El Compromiso 7' CICLO BASICD
y td, que onda?

MATERIALES

» Cuatro rompecabezas distintos que representen
“compromisos de caridad fraterna”.

» Cuestionario para ser trabajado en plenario, con
preguntas tales como:

- ¢, Qué es el compromiso?

- Nuestra sociedad ¢, es comprometida?

- ¢ Eres una persona que se compromete siempre?
- ¢,Cuales son tus compromisos actuales?

Numero de participantes: maximo 36- minimo 20
Duracion de la actividad: 40 a 45 minutos, depende del plenario.



7' IGLO BASICO

1. Invita a todos a ponerse en circulos de 8 0 9 personas, para conversar sobre las
preguntas de las tarjetas. Al término tendran que informar al plenario.

2. Pide que respeten las opiniones diferentes. Resalta la libertad de opinidn.
3. Cada grupo dialogara por 10 minutos y elegira un representante.

4. Entrega a cada grupo un rompecabezas, todos deben participar y tienen 5 a 8 minutos
para armarlo.

5. Al terminar los rompecabezas se organizan para el plenario.

6. Cada representante informa acerca de lo conversado y dira que mensaje traia el
rompecabezas .

7. Para finalizar, pregunte ¢De qué manera fue realizado el trabajo? ¢Hubo compromiso?
¢, Se consiguio realizar el trabajo en armonia? ¢Hubo ayuda mutua? ¢Se sintieron
todos comprometidos con la actividad?

8. En los mismos grupos piensen en una actividad de caridad fraterna (solidaridad) a
realizar por el curso, dentro o fuera del colegio.



7' IGLO BASICO

MISO

Son Tres “diablitos” cuyos nombres no deben oirse en boca de quién se
compromete.

¢.Haz dicho alguna vez ES QUE... PENSE QUE... CREI QUE...?




¢CUAL ES LA QUE
MAS HAS

7' IGLO BASICO

.. N0 me avisaron
... YO no sabia
.. YO NO sirvo para eso
.. N0 me gusta
.. se me olvido
.. o tuve tiempo
... tengo que estudiar

... ho hacia falta
... a mi ho me tocaba
.. habia tiempo todavia
.. lo tenia
.. ho era para hoy
. lo harias tu
.. estaba bien

MARCA CON UNA CRUZ
TODAS LAS QUE
EVITARAS DECIR POR LO
MENOS DURANTE ESTE
MES

¢CUAL ES LA QUE

... era opcional
.. ya lo habia hecho
.. Se encargaba otro
.. para mi no era
.. no hacia falta
.. me iban a despertar




Ens. Media

¢, Qué entiendes por compromiso? ¢Qué es comprometerse?

., Qué te pasa con las personas que prometen algo y que no cumplen?

., Por qué crees que son importantes los compromisos?

¢, Que valores relacionas con el compromiso?

*El hecho de vivir en esta tierra, en Chile ¢a qué te compromete?

Dede 1la7 ¢,Quénotale pondrias atu capacidad de asumir y cumplir compromisos?

., Qué le dirias a una persona que tiene miedo de asumir un compromiso?

¢, Cudles son tus compromisos con...?
padres — tus amigos - pololo/a (si lo tienes)

., Qué compromisos estas dispuesto/a a asumir con...?
- la pobreza - la justicia - el pais



Ens. Media

Materiales:

-1 Tira de papel de envolver por cada participante, del largo del papel y de
5 cm de ancho, divididas en partes iguales, de modo que puedan escribir
dentro, dejando la altima mas larga. Ejemplo:

-Enrolla latiray sujétela con un clip. No deben ser abiertas por los
participantes hasta que reciban la instruccion.

- Lapices

- Se sugiere musica instrumental.

Numero de Participantes: No mas de 45.
Duraciéon de la actividad: 60 minutos aprox.




Desarrollo:

-Coloque musica de fondo, pida silencio y entregue a cada uno un rollo de
cartulina.

-Cuando todos tengan su “rollito” en las manos, pida que comiencen a desenrollar y
en cada cuadrado anoten algun compromiso que hayan asumido con algo o con
alguien, lo pueden escribir, dibujar o representar con un simbolo.

-El dltimo cuadro lo deben dejar en blanco.

-Comentar que lo que acaban de hacer, en sentido figurado, ha sido su vida de
compromisos.

-Si es que alguien no lleno6 algun cuadrado, decir que no se preocupen, ya que no
sabian la importancia del compromiso. Pero, ahora son responsables de llenar
desde hoy el cuadrado que quedd blanco.

-Terminar diciendo “nadie escribe nuestra historia tan bien como nosotros mismos”,
por lo tanto comprometernos con, por y para la vida es una responsabilidad
particular y que la satisfaccion del compromiso cumplido sera siempre el
resultado de una actividad creativa y consciente.

Ens. Media



¢, Quién me necesita?

MATERIALES:
3 tiras de cinta adhesiva
3 panuelos para vendar los ojos
sUna noticia extraida de una revista o diario
sobre un compromiso solidario,
smusica de moda.

NUMERO DE PARTICIPANTES:
Maximo 30, minimo 16.
DURACION DE LA ACTIVIDAD:
40 a 50 minutos.




¢, Quién me necesita? Fns. Media

DESARROLLO:

1. Pida tres voluntarios para la actividad

2. Expliqueles solo a ellos, que necesita a uno vendarle los ojos, a otro
amarrarle las manos por detras de una silla y al dltimo amarrarle los pies.

3. En un extremo de la sala amarre y vende a los voluntarios delante de los
demas sin dar explicaciones.

4. Ponga musica e invite a bailar. Luego, digales que deben abandonar la sala
antes de que la musica termine.

5. Deje a los participantes que estan fuera de la sala relajarse, conversar, etc.
por unos minutos. Pidales luego que vuelvan a la sala.

6. Lea la noticia del diario o revista e invitelos a dar su opinion. Luego pregunte:
-¢,Cudl fue la actitud de cada uno frente a los comparferos que quedaron
en la sala?

-¢Alguno de ustedes se sintio comprometido con su suerte? ¢Alguien fue
solidario?

-¢,Se dieron cuenta que habian tres compafneros que estaban excluidos de
participar como ustedes?



Ens. Media

DESARROLLO:

7. Pida a un participante que desate a los tres
compafieros y luego pregunteles: ¢Cémo se
sintieron cuando los deméas escuchaban y bailaban
con lamuasica? ¢Pensaron que los iban a soltar?

¢, Qué sintieron cuando todos salieron y los dejaron?

8. Concluya la actividad diciendo: Escuchamos
hablar de compromiso, comentamos el caso,
criticamos a las personas que no se involucran, pero
y nhosotros ¢estamos dispuestos a comprometernos
cuando alguien necesita de nosotros? Dé tiempo
para que se expresen y saguen una conclusién de lo
vivido en esta actividad.
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